
 

Pagina 1 van 4 

 

SV NOORDKOP ATLETIEK 

www.noordkopatletiek.nl 

Secretariaat 

H.W. Lammers 

Boterzwin 4540 

1788 WX Julianadorp 

secretaris@noordkopatletiek.nl 

+31 6 50618525 

 

CONCEPT NOTULEN ALGEMENE 

LEDENVERGADERING 2024 
 

Betreft: ALV 2024 

Datum en tijd: 19 april 2024 – 20.00 uur  

Locatie: Kantine FC Den Helder 

Aanwezig Hoofdbestuur:  

Jacco Kat (JK) Voorzitter 

Herman Lammers (HL) Secretaris 

Gerda Leibbrand (GL) 1e Penningmeester 

Marianne Bremer (MB) 2e Penningmeester 

Peter Wilmsen (PW) Voorzitter Wegcommissie 

Jan-Willem Schutte (JWS) 

Raymond Koen (RK) 
Trainers Coördinatoren (interim) 

Samantha Kreté (SK) Vertegenwoordiger Baancommissie 

Erik Leibbrand (EL) Lid Algemene Zaken 

Marchel Keppel (MK) Lid Technische Zaken 
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1 OPENING 

1.1 Jacco Kat opent als Voorzitter om 20.00 uur de vergadering en heet iedereen 

van harte welkom. 

1.2 Hij vraagt alle aanwezigen die dat nog niet gedaan hebben om de presentielijst 

te tekenen, zodat duidelijk is welke leden aanwezig zijn. Iedereen krijgt een 

lootje en aan het einde van de vergadering zal er een kleine prijs vergeven 

worden, beschikbaar gesteld door onze sponsor Sport 2000 Bart Langedijk. 

1.3 [Aanwezig, exclusief bestuur, 40 leden cf. presentielijst. Originele presentielijst 

wordt bewaard in archief Secretaris.] 

1.4 De financiële documenten zijn niet gepubliceerd op de website, maar er zijn 

kopieën aanwezig voor de aanwezigen, deze zullen besproken worden tijdens 

agendapunt 5. 

1.5 Een aanpassing op de agenda. I.v.m. het vertrek van Kees Heemskerk als 

Trainerscoördinator (TC), zullen we eerst de bestuursverkiezingen houden om 

zijn opvolgers Jan-Willem Schutte en Raymond Koen officieel tot het bestuur te 

laten toe treden en zij straks het jaarverslag en beleid van de TC kunnen 

toelichten. Er zijn geen bezwaren tegen hun benoeming als TC, waarmee zij 

beiden zijn verkozen als TC. We zullen later vanavond nog op gepaste wijze 

afscheid nemen van Kees Heemskerk. 

1.6 [De navolgende leden hebben zich afgemeld (in willekeurige volgorde): Anneke 

Quartel-Koopman, Wim van Rijn, Ewoud de Jong, Gerda de Jong, Marije Dito, 

Peter en Winnifred van der Star, Jessica Visser, Ciska Bosma, Alfons van 

Kesteren, Wia de Bray, Wan Geertsema, Nynke van Dijk, Wil de Gast-de Boer, 

Pieternel Ruiten] 

 

2 Mededelingen en ingekomen stukken t.b.v. deze ALV 

Er zijn geen verdere mededelingen, noch relevante ingekomen stukken voor deze 

vergadering. 

 

3 Notulen Algemene Ledenvergadering 2023 

De notulen van de ALV 2023 [zie bijlage A bij deze notulen] zijn, samen met de 

andere relevante verslagen voor deze vergadering, gepubliceerd op onze website. Er 

zijn geen op- of aanmerkingen op de notulen van de ALV 2023, en worden hierbij 

vastgesteld. 

 

4 Jaarverslag 2023 / Beleidsvoornemen 2024 

4.1 HL haalt kort de belangrijkste punten uit het Jaarverslag 2023 en ligt de 

Beleidsvoornemens voor 2024 toe [zie bijlage B bij deze notulen]. 

4.2 PW vertelt even kort de hoogte- en dieptepunten van het afgelopen jaar voor 

de Wegcommissie [zie bijlage C bij deze notulen] en vertelt de voornemens 

voor dit jaar.  

4.3 SK stipt kort de wedstrijden die m.n. voor de jeugd zijn georganiseerd aan [zie 

bijlage D bij deze notulen]. Ook bij de Baancommissie is er een chronisch 

gebrek aan vrijwilligers, hierdoor kunnen er helaas voorlopig geen grote, 

externe wedstrijden georganiseerd worden. Ook is er behoefte aan extra 

trainers, voor zowel jeugd als senioren. 

4.4 JWS en RK lichten kort hun voornemens toe m.b.t. het trainersbeleid [zie 

bijlage E bij deze notulen] 
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5 Financiën 

5.1 GL en MB lichten kort het financieel overzicht voor 2023 toe [het financieel 

verslag is niet bijgevoegd maar opvraagbaar via de secretaris] . Dit jaar 

hebben we met een mooi positief resultaat kunnen afsluiten. 

5.2 De highlight van de begroting voor 2024 worden kort besproken. 

5.3 De kascommissie, bestaande uit Albert Platte en John Klappe, hebben een 

uitgebreide controle van de boeken uitgevoerd en geen bijzonderheden 

aangetroffen. Zij adviseren de leden om het bestuur decharge te verlenen. Alle 

aanwezige leden stemmen hier unaniem mee in, daarom is het bestuur 

decharge verleent. 

5.4 De contributie voor 2024/2025 blijft onveranderd. 

5.5 Albert Platte heeft nu 2 keer kascontrole gehouden en dient vervangen te 

worden. John Klappe blijft aan, Gerrit Hamstra en Ronald Lienos (reserve) zijn 

vrijwilliger voor de kascommissie voor 2024. 

 

PAUZE 

 

6 Demonstratie nieuwe website 

De webmasters (Robert Jan van Vliet en Mark Mulder) hebben alle aanwezigen de 

nieuwe website laten zien en hebben de leden gevraagd tips en ideeën. 

Ab Vos: Foto’s van wedstrijden, veelal junioren staan er vrij snel op na een 

evenement, kan dit ook voor de activiteiten voor volwassenen? Kees Heemskerk legt 

uit dat we zelf als vereniging geen foto’s maken, maar dat dit door derden gebeurd, 

zij hebben meestal hun eigen medium (bv. Facebook) waar zij dit publiceren. Kunnen 

wel eens kijken of er mogelijkheden zijn om foto’s via de website te tonen. 

Ralph de Gast: Is het niet handiger om de clubrecords te splitsen in volwassenen en 

jeugd, mannen en vrouwen? Secretaris licht toe dat deze nu vernieuwd worden en 

dat daarna de webmasters deze kunnen plaatsen. 

Nel Pot: Vraag & Aanbod, niet alleen van atletiek spullen maar mogelijk breder? 

Nel de Visser: Gevonden & Verloren voorwerpen? 

Tips en ideeën kunnen aangebracht worden via de website of persoonlijk bij de 

webmasters. 

 

7 Bestuursverkiezingen 

Hebben we al bij het begin van de vergadering uitgevoerd, Jan-Willem en Raymond 

zijn de nieuw TC. 

7.1 Aftredend en niet herkiesbaar: Trainerscoördinator Kees Heemskerk. 

7.2 Aftredend en wel herkiesbaar zijn: Geen. 

7.3 Verkiesbaar: Trainerscoördinatoren Jan-Willem Schutte en Raymond Koen. 

 

8 Jubilarissen en Afscheid 

8.1 Ook dit jaar zijn er weer enkele jubilarissen bij de vereniging, zij ontvangen het 

jubileumspeldje van SV Noordkop Atletiek en een mooie bos bloemen. 

25 jaar lid zijn: 

Wia de Bray, lid sinds 9 februari 1999 (Niet aanwezig, afgemeld). 

Wil de Gast-de Boer, lid sinds 6 oktober 1999 (Niet aanwezig, afgemeld). 

Wan Geertsma, lid sinds 21 januari 1999 (Niet aanwezig, afgemeld). 

Gerrit Hamstra, lid sinds 23 juni 1999. Hij wordt gehuldigd door de Voorzitter 

en ontvangt het bijbehorende speldje en een bos bloemen. 
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40 jaar lid is: 

Marije Dito, lid sinds 1 april 1984. (Niet aanwezig, afgemeld) 

Ab Vos, lid sinds 15 oktober 1984. Hij wordt gehuldigd door de Voorzitter en 

ontvangt het bijbehorende speldje en een bos bloemen. 

De niet aanwezige jubilarissen zullen op een nader af te spreken tijdstip door 

het bestuur van het speldje en bos bloemen voorzien worden. 

8.2 Helaas nemen we dit jaar afscheid van twee vrijwilligers. 

Kees Heemskerk als Trainerscoördinator. Kees heeft de functie van TC 8 jaar 

vervuld, en in die periode het trainersgilde binnen de vereniging naar een 

hoger niveau getild, door kwalificatie en certificatie. Daarnaast was hij altijd 

begaan met de vereniging en zette zich vol in om zaken te verbeteren. De 

Voorzitter overhandigde hem als dank en blijk van waardering een cadeaubon 

en bos bloemen. 

 

Valerie van de Ruit als Secretaris en Coördinator prijzen en herinneringen 

Wegcommissie, is helaas niet aanwezig, de Wegcommissie zal haar op gepaste 

wijze danken voor haar inzet. 

 

9 In het zonnetje 

Deze keer werden er drie mensen die hun energie, tijd, kennis en kunde hebben 

gestoken om de website van SV Noordkop Atletiek nieuw vorm te geven in het 

zonnetje gezet. Danny Hajos is hier vorig jaar mee begonnen, maar liep hierbij een 

beetje vast. Gelukkig konden Robert Jan van Vliet en Mark Mulder e.e.a. weer vlot 

trekken. Tijdens de demonstratie heeft iedereen de nieuwe website kunnen bekijken 

en hopelijk helpt het ons met de communicatie naar en van onze leden. Als dank 

ontvingen zij uit handen van de voorzitter een cadeaubon en bos bloemen. 

 

10 Rondvraag 

Jacob van der Wulp: Is er een beleid t.a.v. het merk van de clubkleding. Er komen 

steeds vaker jeugd atleten met een shirt van Rogelli en niet van Craft. Volgens Sport 

2000 is de Rogelli de budget variant. Bestuur is hiermee niet bekend en zal dit 

navragen bij Bart Langedijk. 

Ab Vos: Wil het bestuur nadenken over een structurele vrijwilligersbijdrage? Door 

een financiële vergoeding in te stellen zijn er mogelijk meer vrijwilligers te vinden? 

Maak dit dan kenbaar, zodat er meer aanwas ontstaat, ook voor bestuurs- en 

commissiefuncties. 

 

11 Sluiting 

Voordat we afsluiten wordt er geloot op inschrijfnummer van alle aanwezigen, 

nummer 132 wordt getrokken, winnaar is Mark Mulder! Hij krijgt een aardigheidje 

gesponsord door Sport 2000 Bart Langedijk. 

Om 21.34 uur sluit de voorzitter de vergadering en bedankt de aanwezige leden voor 

hun komst en nodigt de hen uit voor een drankje op kosten van de vereniging. 
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1 OPENING 

1.1 Jacco Kat opent als (interim) Voorzitter om 19.58 uur de vergadering en heet 

iedereen van harte welkom. 

1.2 Hij vraagt alle aanwezigen om de presentielijst te tekenen, die bij de deur van 

de kantine op tafel ligt, zodat duidelijk is welke leden aanwezig zijn. 

1.3 [Aanwezig, exclusief bestuur, 34 leden cf. presentielijst. Originele presentielijst 

wordt bewaard in archief Secretaris.] 

1.4 [De navolgende leden hebben zich afgemeld: Anneke Schendelaar, Irina Wilms 

en Ronald Gombault (ouders Pol Gombault), Wim van Rijn, Rob Prins, Chris 

Vermeulen, Ingrid Blonk, Danny Hajos, Pieternel Ruiten, Jan Koopman, Peter 

van Doorn, Dennis Curvers, Jessica Visser.] 

1.5 De financiële documenten zijn niet gepubliceerd op de website, maar er zijn 

kopieën aanwezig voor de aanwezigen, deze zullen besproken worden tijdens 

agendapunt 5. 

1.6 De JK stelt voor om agendapunt 6, verkiezing Voorzitter en Secretaris naar 

voren te halen en zo te behandelen, zodat JK en HL als formele Voorzitter en 

Secretaris aan deze ALV kunnen deelnemen. Alle aanwezige leden stemmen 

hiermee in. Er zijn geen andere agendapunten ingebracht door de aanwezige 

leden. 

1.7 JK en HL worden unaniem door de aanwezige leden verkozen tot Voorzitter, 

respectievelijk Secretaris van de vereniging. 

 

2 Mededelingen en ingekomen stukken t.b.v. deze ALV 

Er zijn geen verdere mededelingen, noch relevante ingekomen stukken voor deze 

vergadering. 

 

3 Notulen Algemene Ledenvergadering 2022 

De notulen van de ALV 2022 [zie bijlage A bij deze notulen] zijn, samen met de 

andere relevante verslagen voor deze vergadering, gepubliceerd op onze website. Er 

zijn geen op- of aanmerkingen op de notulen van de ALV 2022, en worden dus 

hierbij vastgesteld. 

 

4 Jaarverslag 2022 / Beleidsvoornemen 2023 

4.1 HL haalt kort de belangrijkste punten uit het Jaarverslag 2022 en ligt de 

Beleidsvoornemens voor 2023 toe [zie bijlage B bij deze notulen]. 

MK geeft nog een korte toelichting op het voornemen om een nieuwe 

opslaglocatie en krachthonk te realiseren naast het hoofdgebouw op de 

Atletiekbaan. 

JK legt uit dat het verstrekken van kledingpakketten voor de trainers helaas 

niet geheel goed verlopen is, er was veel onduidelijk, het bestuur had hier 

duidelijker over moeten communiceren naar de trainers. Hij zegt toe hierover 

nog in gesprek te gaan met de trainers. 

4.2 PW vertelt even kort de hoogte- en dieptepunten van het afgelopen jaar voor 

de Wegcommissie [zie bijlage C bij deze notulen] en vertelt de voornemens 

voor dit jaar.  

4.3 De Noorderhavenloop is terug op de kalender, samen met andere organisaties 

proberen we hier een groots evenement van te maken, niet alleen voor lopers. 

Er zijn verschillende vacante functies binnen de Wegcommissie, die kunnen nu 

nog opgevangen worden door de overige commissieleden. In mei stopt de 

Vrijwilligercoördinator, Nel de Visser, als er voor haar geen vervanging wordt 

gevonden, dan dreigt het organiseren van eigen loopevenementen in gevaar te 
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komen! Het wordt dan eenvoudig weg te veel voor de resterende leden van de 

Wegcommissie om dit te organiseren. 

4.4 SK stipt kort de wedstrijden die m.n. voor de jeugd zijn georganiseerd aan. 

Ook bij de Baancommissie is er een chronisch gebrek aan vrijwilligers, hierdoor 

kunnen er helaas voorlopig geen grote, externe wedstrijden georganiseerd 

worden. Ook is er behoefte aan extra trainers, voor zowel jeugd als senioren. 

4.5 KH spreekt zijn bezorgdheid uit over het teruglopende aantal trainers, dit wordt 

mede veroorzaakt door de vergrijzing van het trainerskorps en de mindere 

opkomst bij de trainingsgroepen. Dit jaar is er slechts 1 nieuwe trainer er 

bijgekomen, voor zowel baanjeugd als baanlopers. Op dit moment is er 1 

trainer in opleiding. 

Door de trainersproblematiek, blijft het niveau van de verschillende groepen 

een beetje hangen. Als we toch nog atleten op een hoger prestatieniveau 

zouden willen trainen dient er wat te veranderen, maar willen we dit? 

Voor de baan is dit helemaal van belang, m.n. voor de jeugd, maar hier is een 

groot en sterk trainerskorps nodig. Als we de atleten iets te bieden willen 

hebben, goede trainingen en wedstrijden op niveau, dan hebben we extra 

trainers nodig. 

Met een goed trainerskorps en atleten die goed op niveau presteren, kan de 

club regionaal of zelfs landelijk goede naam maken. 

 

5 Financiën 

5.1 GL licht kort het financieel overzicht voor 2022 toe. Dit jaar hebben we met 

een mooi positief resultaat kunnen afsluiten. 

5.2 De begroting voor 2023 valt een stuk lager uit dan voorgaande jaren, dit komt 

m.n. doordat we minder subsidie ontvangen, en omdat we minder inkomsten 

kunnen genereren uit de wedstrijden die wij zelf organiseren. Mede door 

stijgende kosten, o.a. door afdrachten aan de Atletiek Unie, ontstaat er voor 

2023 een negatief saldo. Om dit tegen te gaan zal er verzocht worden om 

straks in te stemmen met een contributieverhoging van € 1,50 per lid. 

5.3 De kascommissie, bestaande uit Albert Platte en Ronald Lienos, hebben een 

uitgebreide controle van de boeken uitgevoerd en geen bijzonderheden 

aangetroffen. Zij adviseren de leden om het bestuur decharge te verlenen, alle 

leden stemmen hier unaniem mee in, daarom is het bestuur decharge verleent. 

5.4 Zoals aangegeven, ontstaat door de stijgende kosten en teruglopende 

inkomsten, een negatief saldo in de begroting voor 2023. Om dit te 

ondervangen stelt het bestuur voor om de contributie per 1 juli 2023 met € 

1,50 voor ieder lid te verhogen. Dit voorstel wordt unaniem door de aanwezige 

leden aangenomen. De niet aanwezige leden zullen door bestuur van deze 

verhoging in kennis worden gesteld. 

5.5 De kascommissie kan nog voor 1 jaar aanblijven, maar er is ook behoefte aan 

een reserve lid, want als 1 van de twee leden onverhoopt verhinderd is, kan de 

kascontrole niet op tijd plaatsvinden. John Klappe stelt zich als reserve 

kascommissielid beschikbaar. 

 

6 Bestuursverkiezingen 

6.1 Er zijn geen aftredende en niet herkiesbare bestuursleden. 

6.2 Aftredend en wel herkiesbaar zijn: lid technische Zaken Marchel Keppel en lid 

Algemene Zaken Erik Leibbrand. Beiden worden met unanieme stemmen van 

de aanwezige leden opnieuw gekozen in het hoofdbestuur. 
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7 Jubilarissen 

7.1 Ook dit jaar zijn er weer enkele jubilarissen bij de vereniging, zij ontvangen het 

jubileumspeldje van SV Noordkop Atletiek en een mooie bos bloemen. 

25 jaar lid zijn: 

Ingrid Blonk, lid sinds 06-02-1998 (niet aanwezig), 

Rob Prins, lid sinds 06-02-1998 (niet aanwezig), 

Chris Vermeulen, lid sinds 06-02-1998 (niet aanwezig), 

Samantha Kok-Kreté, lid sinds 06-02-1998, 

René de Man, lid sinds 06-02-1998. 

40 jaar lid is: 

Jan van Zanten. 

60 jaar lid is: 

Ralph de Gast. 

De niet aanwezige leden zullen op een nader af te spreken tijdstip door de 

secretaris van het speldje en bos bloemen voorzien worden. 

7.2 Helaas nemen we dit jaar afscheid van twee vrijwilligers. 

Nel de Visser als Vrijwilligercoördinator Wegcommissie (per mei), 

Joep van der Wulp als Assistent-Trainer bij de jeugd. 

Zij krijgen als dank voor hun jarenlange inzet een fraaie bos bloemen en een 

cadeaubon. 

 

8 Rondvraag 

8.1 Ronald Lienos, vraag voor MK: de baan is en blijft altijd behoorlijk nat als het 

geregend heeft, is de gemeente hiervan op de hoogte en gevraagd dit op te 

lossen? 

MK geeft aan dat er regelmatig contact is met de gemeente, o.a. hierover, 

maar dat het lang duurt voordat de gemeente actie onderneemt. Dat de baan 

zo nat blijft wordt mede veroorzaakt door de gekozen toplaag, deze heeft een 

levensduur van 10 jaar. 

8.2 François Flisijn, vraagt of er een ouderenbeleid is binnen de vereniging? Hij ziet 

bijvoorbeeld bij zijn, maar ook andere trainingsgroepen, dat deze vergrijzen. 

Hoe gaan we hier mee om? Worden er aparte trainingen ontwikkeld, waarbij 

rekening wordt gehouden met het prestatieniveau van deze groepen? 

KH geeft aan dat er (nog) geen ouderbeleid bestaat binnen de vereniging. Er is 

wel geprobeerd om alternatieve activiteiten voor ouderen aan te bieden, zoals 

wandelen, maar door een gebrek aan beschikbare begeleiding van deze 

groepen overdag en door de weeks, is dit helaas niet gelukt. We worden vaak 

gevraagd om bij jeugd of ouderen sportactiviteiten ondersteuning te leveren, 

maar omdat deze activiteiten vaak door de weeks plaatsvinden, kunnen we hier 

geen ondersteuning aan leveren, hoe graag we dat ook zouden willen. 

8.3 Myra van Es, vraagt waar de wens om een eigen clubgebouw te hebben 

vandaan komt? 

HL geeft aan dat dit al een langer bestaande wens is. Een eigen onderkomen 

verhoogt het clubgevoel en geeft de mogelijkheid om eenvoudig 

randactiviteiten te organiseren voor de leden. De wens is geuit door 

voorgaande bestuurders, hier kijken we naar, om te zien of dit financieel en 

organisatorisch mogelijk is. Ook wordt er onderzocht of we dit samen met een 

andere vereniging dit zouden kunnen realiseren. 
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8.4 Nynke van Dijk, vraagt per wanneer de contributie verhoog wordt (1 juli 2023) 

en hoe de overige leden hierover in kennis worden gesteld (per 

nieuwsbrief/mededeling van het bestuur). 

8.5 JK, geeft aan dat er gewerkt wordt aan een nieuwe website door onze 

webmaster, Danny Hajos, hopelijk kan deze snel online worden gebracht.  

8.6 JK, het is al een paar keer aangehaald, er is dringend behoefte aan vrijwilligers 

voor verschillende functies/werkzaamheden binnen de vereniging. Iedereen 

kan een steentje bijdragen, leden willen vaak wel, maar hebben toch schroom 

om zich aan te melden hiervoor. Attendeer liefhebbers dat zij altijd in gesprek 

kunnen met het bestuur als zij vragen hierover hebben. 

8.7 JK, dankt zijn medebestuursleden voor hun steun en het werk dat zij doen! 

 

9 Sluiting 

Om 21.12 uur sluit de voorzitter de vergadering en bedankt de aanwezige leden voor 

hun komst en nodigt de hen uit voor een drankje op kosten van de vereniging. 
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Algemeen Jaarverslag 2023 / Beleidsvoornemens 2024 
 

Algemeen Bestuur 

Voorzitter Jacco Kat 

Secretaris Herman Lammers 

1e Penningmeester Gerda Leibbrand 

2e Penningmeester Marianne Bremer 

Algemene Zaken Erik Leibbrand 

Technische Zaken Marchel Keppel 

Voorzitter Baancommissie (waarnemend) Samantha Kok-Kreté 

Voorzitter Wegcommissie Peter Wilmsen 

Trainerscoördinatoren (interim) Jan-Willem Schutte en Raymond Koen 

 

Ereleden: 

J. de Bunje* Mart van Essen* Hans Enklaar* W. Huitinga* 

Joost Veroude* Wim Erkelens Nico Ridder Frans Breed* 

 

Leden van Verdienste: 

Frans Breed* Koert Angevare Dick van der Weide* Elly Fritzsche* 

Trudi Dito-Ramler Louis Burggraaff Jan van Zanten Jaap Wassenburg* 

Jan Groot Frans Forrer Peter Asselman Simon Abbink 

Gerard Eggen* Jan Dito Peter van der Star  
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Jaarverslag 2023 

Algemeen 

In 2023 kwam de vereniging weer in wat rustiger vaarwater terecht, nu de Corona 

pandemie eindelijk volledig achter de rug was. Alle trainingen, baan- en wegactiviteiten 

konden daardoor weer vrijelijk georganiseerd worden. 

Helaas zijn ons ook weer enkele zeer gewaardeerde leden, vrijwilligers en trainers 

ontvallen in 2023 en 2024. Op 3 februari 2023 bereikte ons het droevige nieuws, dat ons 

lid van verdienste Gerard Eggen op 78-jarige leeftijd (bijna 79) is overleden. Recenter, 

op 26 maart j.l. overleed Piet Nuijens (TP – Trainer Piet) op 77-jarige leeftijd. 

Opnieuw liep het ledenaantal in 2023 licht terug, van 361 naar 345 leden. Gelukkig is de 

aanwas van jeugdleden nog steeds goed, maar is de doorstroom vanuit de jeugd naar de 

Masters beperkt. Hierdoor is de vereniging helaas wel aan het vergrijzen. 

Met de vernieuwing van de baan door de gemeente in 2023, zijn we nu gelukkig weer in 

staat om voluit trainingen in alle disciplines op de baan te verzorgen. Daarnaast kunnen 

we nu ook weer officiële/erkende wedstrijden organiseren. Dat hier behoefte aan is, 

bleek wel met de uitstekende deelname aan de wedstrijd die op 10 juni op de baan 

georganiseerd werd. Het organiseren van een dergelijke groet wedstrijd vereist echter 

wel dat er voldoende vrijwilligers zijn, in zowel de voorbereiding, als de uitvoering. 

Daarnaast is het huren of hebben van Elektronische Tijdwaarneming (ET) in de huidige 

tijd onontbeerlijk. 

Afgelopen maand is het eerste gebruikersoverleg geweest met de gemeente. Hier konden 

alle gebruikers van de atletiekbaan, dat zijn naast SV Noordkop Atletiek ook de 

Koninklijke Marine en SV Sportlust, met elkaar in gesprek over zaken die aandacht 

verdienen rond de exploitatie van de baan en wensen voor de toekomst. 1 van de 

uitkomsten is dat we gezamenlijk met SV Sportlust moeten gaan kijken hoe we reclame 

uitingen rond de baan kunnen gaan inrichten, zodat beiden hier (financieel) optimaal van 

kunnen profiteren. 

 

Vacante bestuursfuncties 

Na jaren van sappelen, is het Hoofdbestuur sinds vorig jaar gelukkig goed gevuld. Alleen 

ontbreekt het al jaren aan een Voorzitter van de Baancommissie, die als 

vertegenwoordiger van de Baancommissie plaatsneemt in het bestuur. Deze functie 

wordt al jaren waargenomen door Samantha Kok-Kreté. 

Daarnaast kampt de vereniging nog steeds met enkele langdurige vacatures bij de 

verschillende commissies, maar hebben ook dit jaar weer diverse vrijwilligers (moeten) 

besluiten om te stoppen met hun activiteiten. Op dit moment zijn de volgende vacatures 

binnen de verschillende commissies aanwezig: 

Wegcommissie: Coördinator prijzen en herinneringen; PR-functionaris. 

Baancommissie: Voorzitter; Secretaris; PR-functionaris. 

 

Jubilarissen 

In 2024 jubileren de volgende leden: 

25 jaar lid – Wia de Bray, Wil de Gast-de Boer, Wan Geertsma en Gerrit Hamstra. 

40 jaar lid – Marije Dito en Ab Vos. 

 

Afscheid en dank 

Helaas hebben de volgende vrijwilligers aangegeven dit jaar te stoppen met hun 

activiteiten voor de vereniging: 

Valerie van de Ruit, secretaris en coördinator prijzen en herinneringen van de 

Wegcommissie. 

Kees Heemskerk, trainerscoördinator. 
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Beleidsvoornemens 2024 

De beleidsvoornemens (in willekeurige volgorde) voor 2024 zullen zich met name richten 

op: 

• het vullen van de vacante commissie- en andere kaderfuncties, m.n. voor de baan 

zodat hier de behoefte naar grootschalige regionale wedstrijden beter vervuld kan 

worden; 

• het verder professionaliseren van de verenigingsadministratie en communicatie door 

gebruik te maken van het door de Atletiekunie aangeboden programma VoltaClub; 

• het verbeteren van de communicatie met de leden door modernisering van de 

website; 

• het onderzoeken van verdere samenwerkingsmogelijkheden met SV Sportlust, bv. op 

het vlak van vrijwilligers bij evenementen en gebruik reclame uitingen rond de baan; 

• het realiseren van een degelijk opslaglocatie en krachthonk naast het hoofdgebouw 

op de Atletiekbaan en afstoting van het oude clubgebouw; 

• het onderzoeken of het mogelijk is een eigen clubgebouw te realiseren op de 

Atletiekbaan, eventueel in samenwerking met SV Sportlust; 

• het minimaal op peil houden, maar bij voorkeur uitbreiden van het ledenaantal; 

• organiseren en begeleiden van de diverse sportwedstrijden, zowel op de weg als op 

de baan; 

• verwerven van een eigen Elektronische Tijdwaarneming i.s.m. AV NOVA en het 

gezamenlijk exploiteren hiervan; 

• zie verder: “Wegatletiek Beleidsvoornemens” en “Trainerscoördinator Vooruitblik”. 
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Wegcommissie Jaarverslag 2023 / Beleidsvoornemens 2024 

 

1 Jaarverslag 2023 

 

Op het jaar 2023 kunnen we terugzien als een relatief normaal verlopen jaar. 

Echter de Run-Bike-Run (RBR) hebben we door te weinig inschrijving moeten afgelasten. 

We nemen dit evenement niet meer op in jaarkalender omdat deze lastig in te plannen 

is. Wij kunnen niet anders dan deze relatief vroeg in het jaar op de kalender te zetten, 

dit komt de fietsers niet goed uit, daarna loopt hun kalender vol. 

De eerste Noorderhavenloop, alhoewel moeizaam in de voorbereiding, heeft uiteindelijk 

geresulteerd in een mooie eerste editie.  

Bestuurswisselingen, het vertrek van Tineke Hoving als secretaris en Nel de Visser als 

coördinator vrijwilligers, hebben ons tijdelijk enige beperkingen opgelegd, hierdoor is o.a. 

de Zee van Tijdloop geschrapt, en dreigde ook de Napoleonloop hiervan slachtoffer te 

worden. 

In juli traden gelukkig drie nieuwe bestuursleden toe, Valerie van de Ruit als secretaris, 

later zou ze ook prijzen en herinneringen erbij nemen, en Gerda de Jong, die samen met 

Willem Snel de coördinatie en inzet van vrijwilligers en juryleden van Nel de Visser 

overnamen. Hiermee was de Napoleonloop gered. 

Hoewel de deelname aan de Napoleonloop enigszins tegen viel, zagen we wel een 

toenamen van belangstelling voor de Helderse Vallei Trailrun en zeker ook hadden we 

wederom we een hele goede opkomst bij de Duincross op 4 december en bij de 

traditionele Oudejaarsloop. 

Tot slot toch nog een opmerking m.b.t. het bestuur van de Wegcommissie. Begin dit jaar 

besloot de secretaris, tevens coördinator prijzen/herinneringen, Valerie van de Ruit, te 

stoppen. Gelukkig bood Willem Snel, naast coördinatie vrijwilligers, de functie van 

secretaris over te nemen, waarvoor we hem zeer dankbaar zijn. Echter hiermee zijn we 

nu dus opzoek naar een vrijwilliger als bestuurslid prijzen/herinneringen. 

 

Met deze wijzigingen bestaat het bestuur van de Wegcommissie in 2024 uit: 

Voorzitter : Peter Wilmsen 

Secretaris : Willem Snel 

Wedstrijdsecretariaat : Kees Heemskerk 

Coördinator start/finish : Ben Schuddeboom 

Coördinator jury/vrijwilligers : Gerda de Jong & Willem Snel 

Coördinator prijzen/sponsoren : Vacature 

Coördinator materieel : Frits van Komen 
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2 Beleidsvoornemens 2024 

  

De plannen voor dit jaar zijn zoals bekend gemaakt met ons jaaroverzicht. We 

verwachten dit jaar het jaarplan volledig uit te kunnen voeren, zoals voorgenomen: de 

gebruikelijke trainingsloopjes, die we dit jaar ook openstellen voor alle sportievelingen in 

onze regio, 12 mei de Noorderhavenloop, 3 juli de Zee van Tijdloop, 21 september de 

“De Helderse Valleitrail, 13 oktober de Napoleonloop, 1 december de Duincross en tot 

slot 31 december de Oudejaarsloop. 

   

Voor de volledigheid treft u hieronder het geplande jaarprogramma aan van de 

loopevenementen / wegwedstrijden 2024: 

• Zondag 12 mei: Noorderhavenloop – Noorderhaven  

• Woensdag 3 juli: Zee van Tijd loop – Strandpaviljoen Zee van Tijd 

• Zaterdag 21 september: Valleitrail – Helderse Vallei  

• Zondag 13 oktober: Napoleonmijlenloop – Hotel Den Helder  

• Zondag 3 december: Duincross – Sportpark De Streepjesberg  

• Zaterdag 31 december: Oudejaarsloop – Sportpark De Streepjesberg  

 

De nog uitstaande trainingsloopjes in 2024 voor eigen leden, waarbij dit jaar ook mensen 

van buiten SV Noordkop Atletiek van harte welkom zijn, staan gepland op: 

• Zaterdag 13 juli – Donkere Duinen 

• Zaterdag 9 november – Donkere Duinen 
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Pupillen en Junioren Jaarverslag 2023 

 

Algemeen 

Na de beperkingen van de coronajaren is de deelname van SV Noordkop Atletiek pupillen 

aan de pupillencompetitie weer goed op gang gekomen. In meerdere leeftijdsklassen kon 

een estafetteteam worden ingeschreven. Er werd goed gepresteerd maar een plaats in de 

finale zat er net niet in. 

De 3 onderlinge wedstrijden op de baan aan de Ruyghweg en het clubkampioenschap 

werden goed bezocht door de pupillen. 

In het zomerseizoen hebben de pupillen twee keer per week training gekregen op de 

baan aan de Ruyghweg. In de winter werd voor de zaaltraining dankbaar gebruikt 

gemaakt van de sporthal van Scholen aan Zee en op zaterdag werd er getraind in de 

Donkere Duinen. 

Op 10 juni organiseerde SV Noordkop Atletiek op haar gerenoveerde baan voor het eerst 

een baanwedstrijd met deelname van andere verenigingen. Met ruim 200 deelnemers 

was het een geslaagd evenement. Tegenwoordig kun je eigenlijk geen baanwedstrijd 

meer organiseren zonder gebruik te maken van elektronische tijdwaarneming. Gelukkig 

konden we bij deze wedstrijd en later ook bij het clubkampioenschap een beroep doen op 

de ET van AV Nova.  

Bij de Scholierenveldloop bleek maar weer eens dat er onder onze pupillen veel talent 

schuilt. In bijna elke leeftijdscategorie waren ze vooraan in het veld te vinden. 

Ook dit jaar liep er een groep van SV Noordkop Atletiek mee met de Helderse 

Avondvierdaagse.  

Tijdens het Pinksterdagen werd er door de jeugdtrainers van SV Noordkop Atletiek een 

kampeerweekend georganiseerd voor de A2-pupillen en D-junioren. 

De PR-competitie is nog steeds populair bij pupillen en hun ouders. Traditiegetrouw 

werden de prijzen eind november uitgereikt tijdens de speciale Sinterklaastraining. 

 

Crossfinale in het Dijkgatsbos in Wieringerwerf 

Op zaterdag 11 maart organiseerde AV Wieringermeer de finale van de crosscompetitie 

regio 1 t/m 5 van de Atletiekunie (Noord-Holland, Utrecht en Flevoland). 

In zijn laatste jaar bij de jeugd veroverde Ioann Lobles de titel bij de junioren A 

(tegenwoordig mannen U20 genoemd). Na haar 3e plaats vorig jaar bij de meisjes mini 

viel Maud Kraak dit keer weer in de prijzen met een 2e plaats bij de meisjes pupillen C.  

De andere SV Noordkop Atletiek deelnemers waren Sam Kraak, Pim Lutterman en Saar 

van ’t Spijker. 

     

Boscross 

Het boscross-circuit werd na drie voorronden in de Donkere Duinen, afgesloten met een 

finale op het uitdagende mountainbikeparcours van DOK. 

Na de wedstrijd, waarbij ook de ouders een rondje konden lopen, was er nog een 

feestelijke afsluiting, inclusief prijsuitreiking, in de kantine. 
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Clubkampioenschap baan SV Noordkop Atletiek  

Clubkampioen op de driekamp bij de pupillen werden: 

Jurre Koen, Ivan Grevelink, Douke Wajer, Sam Kraak, Bram Mulder, Sophie Kok, Eva 

Dito, Binta Diallo, Timiro Cansuur, Sofie van Mourik. 

 

Clubkampioen op de 600/1000m werden: 

Jurre Koen, Jayce van Keulen, Douke Wajer, Sam Kraak, Bram Mulder, Sophie Kok, Maud 

Kraak, Binta Diallo, Timiro Cansuur, Sofie van Mourik.  

 

Tijdens het clubkampioenschap werden er bij de pupillen twee clubrecords gelopen op de 

1000 meter: 

Douke Wajer liep bij de jongens pupillen B de 1000m in 3.24.19. 

Bram Mulder liep bij de jongens pupillen A2 de 1000m in 3.13.93. 

 

Clubkampioen op de vijfkamp bij de junioren werden: 

Daan Baars, Sofie Witte, Thom Mulder, Leila Smits en Andy Gielen. 

 

Grote Club Actie 

De jeugd van SV Noordkop Atletiek is druk bezig geweest om loten te verkopen voor de 

Grote Clubactie 2023.  Er is een recordbedrag van € 3784,80 (!!) opgehaald, door de 

super enthousiaste inzet van al onze jeugdige atleten. Met name Sophie Kok en Sam 

Kraak wisten de kas goed te spekken, door de verkoop van meerdere superloten! 

Hopelijk wordt 2024 weer net zo succesvol.   

De opbrengst wordt gebruikt voor het organiseren van activiteiten voor de jeugd, zoals 

het Pinksterkamp, en de aanschaf van materialen. 

 

Ioann Lobles 

Ioann heeft aan een aantal NK crossen mee gedaan. 

Bij de NK Cross in Schoorl liep Ioann 10 km in een persoonlijk record van 31.13 minuten 

en behaalde hierbij een mooie 2e plaats. 

Bij de Warandeloop in Tilburg cross werd Ioann 2e Nederlander bij de categorie U20. 

Bij de EK cross in Brussel mocht Ioann meedoen en heeft hierbij een goede ervaring 

opgedaan.  

In december liep Ioann voor het eerst als Senior mee met de NK Cross in Eersel. 

Buiten de crossen om heeft Ioann ook mee gedaan op de atletiekbaan, waarbij hij de 

limiet voor de 1500 meter heeft gelopen voor het EK20 in Jeruzalem. 

Ioann werd tijdens de NK junioren (juni 2023) Nederlands kampioen op de 1500 meter.  

Tijdens de EK in Jeruzalem werd Ioann in totaal 8e op de 1500 meter en kan deze 

ervaring mooi meenemen naar zijn volgende wedstrijden. 

 

Baanactiviteiten in 2024 

• Woensdag 12 juni: Onderlinge wedstrijd – Atletiekbaan  

• Woensdag 17 juli: Onderlinge wedstrijd – Atletiekbaan  

• Woensdag 18 september: Onderlinge wedstrijd – Atletiekbaan 

• Zondag 6 oktober (onder voorbehoud): Clubkampioenschappen – Atletiekbaan  
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Dubbelinterview met Djoao en Ioann Lobles in de Helderse Courant van 15 juli 2023. 
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Trainerscoördinator Jaarverslag 2023 / Beleidsvoornemens 2024 

 

1 Jaarverslag 2023 

 

Algemeen 

Na een aantal jaren van toekijken en op je handen zitten kregen we dit jaar weer wat 

meer ruimte om ons te richten op ontwikkeling bij de vereniging. Het structureel 

voortzetten van trainingen kwam weer van de grond, de schroom die leden in het begin 

van het jaar nog hadden viel wat van ze af en trainingen werden weer frequenter 

bezocht.  

De situatie bij de baan is stabiel, hier zijn twee assistent trainers bij gekomen om de 

groep te ondersteunen 

De situatie bij de weg is wat trainerscapaciteit betreft wel op orde, dit jaar is na een 

geslaagd examen Joost toegevoegd aan de trainers-poel voor de weg en heeft inmiddels 

z'n draai gevonden als ondersteuner van de Jeugd loopgroep van Raymond. Verder 

hebben we ook twee nieuwe assistent trainers aan het collectief kunnen toevoegen. 

 

Kwaliteit 

Volgens ons overzicht hebben alle trainers een diploma. Een groot deel niveau 3 

(zelfstandig trainer) en de rest niveau 2 (assistent-trainer). Daarnaast hebben we één 

niveau 4 trainer (prestatie trainer). 

Dit licentiesysteem dient meer doelen dan alleen de meerwaarde voor de begeleiding van 

onze leden: het is goed voor de ontwikkeling van de trainer en het vergroot de juridische 

bescherming van onze vereniging. SV Noordkop Atletiek stimuleert in woord en daad de 

trainers tot het volgen van trainersdagen, bijscholingen en opleidingen. De Dag van de 

Atletiek en de Looptrainersdag werden werd goed bezocht door onze trainers. 

 

Kwantiteit 

Dit blijft een punt van aandacht. 

Ondanks dat er voor de baan en weg 2 assistenten zijn aangesloten en we voor het lopen 

een nieuwe zelfstandige trainer hebben opgeleid, hopen we dat er ouders en oudere 

atleten gemotiveerd zijn om onze leuke groep met trainers te versterken. 

Voor de wegatletiek ziet het er qua trainers wat zonniger uit, in oktober heeft zich weer 

een lid van SV Noordkop Atletiek zich aangemeld voor de trainerscursus niveau 3, 

waarvan we na april zullen weten of we hem kunnen toevoegen aan het trainerscollectief. 

 

Aandacht  

In de komende jaren zullen er een aantal trainers (die hun sporen meer dan verdiend 

hebben) afscheid nemen. We vullen deze gaten graag op voorhand op met nieuwe 

trainers die we dan al wat langer voor de groep hebben kunnen laten staan. Daarom ook 

de oproep om tijdig in te stappen en niet te wachten tot de gaten er zijn en alle ervaring 

wegvalt. 

 



 

Pagina 2 van 2 

2 Beleidsvoornemens 2024 

 

Algemeen 

Als coördinatoren gaan we ons de komende jaren richten op de ontwikkeling van de 

trainers. 

Dit plan wordt opgesteld aan de hand van de gesprekken die we gaan hebben met het 

geweldige trainerskorps wat we hebben. 

In de gesprekken met de trainers gaan we ophalen waar hun ambities liggen en dit 

koppelen we aan scholing en opleidingen. 

Verder zijn we aan het onderzoeken hoe we een tweetal trainers die door 

omstandigheden hun licentie hebben moeten laten verlopen, weer snel bevoegd te 

krijgen. 

 

Baanatletiek 

Voortzetting van de ingeslagen weg. Hoogste prioriteit heeft het werven van nieuwe 

trainers. Maar ook voortzetting en stimulering van het Frame-runnen zoals dat dit 

afgelopen jaar is geïnitieerd bij de vereniging. 

 

Wegatletiek 

Blijven werken aan het werven van nieuwe (jongere) leden. Het blijven stimuleren van 

deelname aan de door de wegcommissie georganiseerde activiteiten. Deelname aan 

trainingen blijven monitoren zodat daarmee het beleid t.a.v. het volgen van trainingen 

kan worden aangepast. 

 

School- en aangepaste Atletiek 

SV Noordkop Atletiek wordt regelmatig gevraagd om trainingen op scholen te geven. 

Gezien de wens om in ieder geval 2x een uur bewegingsonderwijs bij het basisonderwijs 

te geven, de tekorten aan sportaccommodatie en gekwalificeerd personeel, is het logisch 

om een beroep te doen op de verenigingen. Helaas hebben we overdag niet de 

trainerscapaciteit om invulling te geven aan het gevraagde. Het zal wel een onvervulde 

wens blijven om ook op dat vlak trainers beschikbaar te hebben die introductielessen 

voor de jeugd en aangepaste atletiek voor specifieke doelgroepen kunnen geven. Hier 

zullen we een actievere rol gaan spelen, door niet meer te wachten op vragen en 

verzoeken, maar actief onze mogelijkheden aan te gaan geven. 


